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अंतर��� ीय पव�त �दवस: वनरोपण क� पहल �हमालयी पा�र���तक� तंत्र क� मरम्मत करती है
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�ोबल वा�म�ग के प्रभाव का मुकाबला करन ेके �लए संव�ध�त ह�रत आवरण महत्वपूण� है

पय�वरण वैज्ञा�नक� के अनुसार, �हमालय, जैव �व�वधता हॉट�ॉट, जह� हजार� प्रजा�त के पौधे, पक्षी और स्तनधार� पाए जाते ह�, भारत क� पय�वरणीय और जलवायु
प�र���तय� को �व�नय�मत करने म� महत्वपूण� भू�मका �नभाते ह�। हाल�िक, इन पहाड़� को जलवायु प�रवत�न, अत्य�धक दोहन और प्रदषूण से बढ़ते खतर� का सामना करना
पड़ रहा है, जो जैव �व�वधता और उन पर �नभ�र लोग� क� भलाई को खतरे म� डालते ह�। अंतर��� ीय पव�त �दवस (11 �दसंबर) पर इन चुनौ�तय� पर प्रकाश डालते हुए,
पय�वरण�वद� का कहना है िक वन आवरण को बढ़ाना जलवायु प�रवत�न के प्रभाव� को कम करने के �लए सबसे अ�धक लागत प्रभावी और �ावहा�रक उपाय� म� से एक हो
सकता है। यह �हमालयी क्षेत्र म� �वशेष रूप से महत्वपूण� है, जह� वन काब�न अवशोषण और भंडारण के �लए आवश्यक ह�, जो क्षेत्र के कुल काब�न का लगभग 62 प्र�तशत
रखते ह�।
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“भारतीय �हमालय के्षत्र वै��क औसत से अ�धक तापमान वृ�द्ध दर का अनुभव कर रहा है, �जससे �े�शयर तेजी से िपघल रहे ह�। सामा�जक उद्यम �ो-ट� ीज डॉट कॉम के
सह-सं�ापक और पय�वरण च�िपयन प्रदीप शाह कहते ह�, "यह सीधे तौर पर वन के्षत्र के महत्वपूण� नुकसान से जुड़ा है, भारत के �हमालयी राज्य� म� 1,072 वग� िकलोमीटर
वन का नुकसान हुआ है।" क्षेत्र म� वनीकरण प्रयास� के महत्व को ध्यान म� रखते हुए, �ी शाह कहते ह� िक �ो-ट� ीज डॉट कॉम ने पहले ही 'ट� ीज+ फॉर द �हमालयाज प्रोजेक्ट'
शुरू कर �दया है, �जसे नैनीताल के 17 ग�व� और उत्तराखंड के अ�ोड़ा के छह ग�व� म� लागू िकया जा रहा है। इस पहल के तहत आंवला, ब�ज, बिकयन, भटूला, भीमल,
मजुना, �ौकस ओक, जामुन, �हमालयन शहतूत और इंिडयन हॉस� चेस्टनट स�हत चार लाख पेड़ लगाए जाएंगे। �हमालयी के्षत्र पर क� �द्रत ऐसी प�रयोजनाएं काब�न को अलग
करने और �ानीय पा�र���तक� तंत्र क� लचीलापन बढ़ाने म� मदद कर सकती ह�। वन के्षत्र का �वस्तार जलवायु प�रवत�न के बढ़ते प्रभाव� के प्र�त क्षेत्र क� भेद्यता को कम
करने म� भी मदद करता है। �ी शाह कहते ह�, "पेड़ लगाने क� प्रि�या के हर चरण म� �ानीय समुदाय� को सि�य रूप से शा�मल करके, हम भ�वष्य क� पीिढ़य� के �लए
पव�त �ृंखलाओ ंक� सुरक्षा भी सु�न��त कर सकते ह�।" �ानीय समुदाय� पर प�रयोजना के प�रवत�नकार� प्रभाव के बारे म�, नथुवाखान ग�व के र�ज अ�धकार� प्रमोद कुमार
कहते ह� िक इस पहल ने न केवल प�रदृश्य को सुंदर बनाया है, ब�� कई �ामीण� को रोजगार के अवसर भी प्रदान िकए ह�। अ�धकार� कहते ह�, "पौधे लगाने से वन क्षेत्र को
िफर से भरने म� मदद �मली है, �जससे क्षेत्र क� जैव �व�वधता म� सुधार हुआ है। हम� अपने समुदाय पर सकारात्मक प्रभाव डालने के �लए इस तरह क� और पहल क�
आवश्यकता है।" बरेथ ग�व के 52 वष�य �नवासी भीम �सहं का मानना है िक �हमालय के �लए पेड़+ प�रयोजना से उनके समुदाय को बहुत लाभ हुआ है। भीम �सहं कहते ह�,
"इसने आय का एक �ोत प्रदान िकया है और हमारे क्षेत्र म� वन क्षेत्र को बढ़ाने के साथ-साथ हमार� आजी�वका का समथ�न करने म� मदद क� है, जो पय�वरण के �लए
महत्वपूण� है। हम� खुशी है िक हम इस तरह क� वृक्षारोपण ग�त�व�धय� के माध्यम से प्रकृ�त म� योगदान करने म� सक्षम थे।"

Have something to say? Post your comment

Name *

Email/Mobile

Comments *

SUBMIT

: स्वस्थ और आत्म�नभ�र भारत के �लए स्वच्छता महत्वपूण� कड़ी – डॉ पी सी पंचा�रया

 

5/29/25, 3:27 PM अंतरा��� ीय पव�त िदवस: वनरोपण की पहल िहमालयी पा�र��ितकी तंत्र की मरम्मत करती है

https://www.abhitaknews.com/news/11321 2/7

https://www.abhitaknews.com/news/12494


: रा�� ीय प्रौद्यो�गक� �दवस 2025: राज�ान म� तीन �दवसीय भव्य आयोजन का शुभारंभ

: बीकेबीआईईटी, िपलानी म� बौ��क संपदा और प्रौद्यो�गक� ह��तरण पर एक �दवसीय सत्र

: बीकेबीआईईटी, िपलानी म� "एक पेड़ म� के नाम" काय�क्रम संपन्न

: आयु�ान खुराना बने ‘िफट इंिडया आइकन’

: सीर� म� अंतररा�� ीय म�हला �दवस के उपलक्ष्य म� खेल प्र�तयो�गताओ ंका आयोजन

: �बरला �शशु �वहार, िपलानी म� गोल्डन का�न�वाल का आयोजन
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: 2 माच� सुबह 8:15 बजे �ाम रंग म� रंगेगा िपलानी से सूरजगढ़ धाम के �लए रवाना होगी �नशान पदयात्रा

: �बरला प��क �ूल �व�ान स�ाह का �ज�ासा और उ�ाह के साथ हुआ आयोजन

: सीएसआईआर-सीर� म� एमएसएमई प्रायो�जत "उद्य�मता जागरूकता काय�शाला" का आयोजन

   द' सरगोधा सोसाइटी सेक्टर 50 म� होली को लेकर खूब मस्ती
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   ह�रयाणा �ोट्�स वेलफेयर एसो�सएशन ने मुख्यमंत्री नायब �सहं सैनी का गम�जोशी से स्वागत

   प्राचीन कला क� द्र �ारा आज यह� क� द्र के एम एल कौसर सभागार म� सरस्वती पूजा और वसंत पंचमी का आयोजन िकया गया
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 �बजनेस

 एंटरटेनम�ट

 जॉब्स

   ह�रयाणा के राज्यपाल  ने प्र�सद्ध कथा वाचक दया िकशोर� का पुष्प भ�ट कर अ�भवादन िकया  

   मुख्यमंत्री नायब सैनी ने नाडा सा�हब गुरु�ारा म� माथा टेका
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